Die Schule fir
Craniosacrale Osteopathie
Rudolf Merkel

bestétigt mit dem

Zertifikat fiir den Grundkurs

Frau Pascale Hausermann

. die Teilnahme an dem Grundkurs
Craniosacral Therapie/Craniosacrale Osteopathie

Der Kurs beinhaltet die Einfiihrung in die Theorie und Praxis fiir

die Arbeit am Craniosacral System :
Geschichte der Osteopathie (A. T. Still, W. G. Sutherland)
Anatomie, Physiologie und Pathologie des Craniosacral-Systems, Biomechanik der Knochen,
des Hirnschadels, des Kreuzbeines, der Hirnhaute und des Liquorsystems
Anwendungen, Grenzen der Arbeit und Gegenanzeigen
Unterscheidung der Bewegungsqualitaten von Blut, Atem und Wasser
Einfuhrung in die Beobachtung subtilster Bewegung biologischer Strukturen
Mobilisierungstechniken fiir die Hirnschadelknochen und das Kreuzbein, indirekte Technik,
Kompression, Dekompression

Kursleitung: Rudolf Merkel
Kursdatum: 17. — 19. September 2013
Kursort: Zirich

Unterrichtszeit: 21 Std. a 60 Minuten

Ziirich, 19. September 2013
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Rudolf Merkel iter der Fachausbildung

Arzt fur Kinderheilkunde, FMH, Cranio Suisse
Member International Cranial Association London




